Guide de taille de téterelle

PUMP

Pour déterminer votre taille,
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Comment savoir si la taille de tétérelle est bien adaptée ?
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Taille correcte

Votre mamelon est
centré dans la téterelle
et bouge librement.
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Trop petite

Votre mamelon frotte
sur le coté de I'embout.
Essayez une taille de
téterelle plus grande.
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Trop grande

Une partie de votre aréole
est aspirée dans la téterelle
et frotte contre le bord.
Essayez une taille de
téterelle plus petite.
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La taille de téterelle peut étre différente pour chaque sein et peut aussi évoluer au cours de l'allaitement.
N’hésitez pas a demander conseil a votre sage-femme ou a une consultante en lactation.



